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Huisregels bij Misiconi Creative Community

Bij MCC behandelen we elkaar met respect. Dit betekent dat zowel fysiek als verbaal
geweld niet getolereerd wordt.

Wees op tijd in de dansles. Als je de warming up mist loop je namelijk meer risico op
een blessure. Je bent verantwoordelijk voor je eigen lichaam.

Zorg dat je trainingskleding aan hebt naar de les. Deze verschillen per les, stem met
de docent af wat hij/zij hierin van je verwacht. Buitenschoenen zijn niet toegestaan in
de studio.

Meld eventuele blessures altijd voorafgaand van de les aan de desbetreffende
docent.

Zit niet aan dingen waar je niet aan hoort te zitten.

Ruim je eigen afval op en gooi afval weg in de daarvoor bestemde prullenbakken.
Neem zelf een flesje water/bidon mee!

Neem een snack mee als je meerdere lessen volgt. Er mag niet gegeten worden in de
dansstudio.

Neem je goede humeur mee)



